
Stadgar för 
Unga Röster för Psykisk Hälsa Uppsala

1. Föreningens identitet 
Föreningen går under namnet Unga Röster för Psykisk Hälsa Uppsala och har 
sitt  huvudsakliga verksamhetsområde i Uppsala län .

 
2. Stadgeändring
Beslut om ändring av våra stadgar fattas av årsmötet genom ett majoritets-
beslut.

 

3. Vision och uppdrag 
Ungas Röster för Psykisk Hälsa Uppsala är en lokal funktionsrättsorganisation 
inom UiPH. Föreningen arbetar för att stärka unga med psykisk ohälsa eller 
psykiatrisk funktionsnedsättning genom att skapa trygga mötesplatser, ge 
utrymme för delaktighet och påverka samhället för bättre stöd och förståelse.

Ändamål

	 •	 Huvudändamål: Att samla unga i Uppsala för gemenskap, erfaren-
hetsutbyte och engagemang.

	 •	 Påverkansarbete: Att lyfta ungas röster och arbeta för bättre stöd 
och förutsättningar i Uppsala.

	 •	 Sociala sammanhang: Att erbjuda aktiviteter och möten där unga 
kan känna sig välkomna och delaktiga.
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4. Medlemskap
Föreningen riktar sig till personer som har en psykatrisk funktionsnedsättning 
och som delar förenings vision och syfte och som vill främja verksamheten 
kan bli medlemmar. 

Medlemmar har rätt att delta i föreningens aktiviteter och beslutsfattande 
möten.

En medlem har rätt att när som helst begära utträde ur föreningen. Utträde ur 
föreningen sker genom skriftlig begäran till styrelsen.

5. Medlemsavgift
Medlemsavgiftens storlek fastställs vid föreningens årsmöte. Medlemsav-
giften ska betalas in årligen och ger medlemskap under det aktuella året som 
det betalas in. Avgiften stödjer föreningens arbete. 

Om medlemsavgift är fastställd till noll kronor ska aktivt ställningstagande ske 
genom skriftligt underskrift digitalt eller fysiskt.

6. Årsmöte
Föreningens högsta beslutande organ är årsmötet. Varje medlem har rösträtt 
när beslut fattas på årsmötet. Årsmötet ska ske under årets första halvår. 
Kallelsen till årsmötet skickas ut från styrelsen skriftligt till samtliga medlem-
mar, minst två veckor i förväg.

Under årsmötet behandlas följande ärenden: 

 

a) Val av mötesordförande och sekreterare.  

b) Godkännande av dagordning.  

c) Styrelsens verksamhetsberättelse och ekonomiska redovisning.  

d) Revisorernas berättelse.  

e) Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen.  

f) Val av styrelse, revisorer och eventuella övriga funktionärer.  

g) Fastställande av medlemsavgift.  

h) Övriga ärenden.

 



7. Extra årsmöte
Extra årsmöte kan behövas vid särskilda omständigheter, exempelvis om 
styrelsen eller revisorer finner det nödvändigt eller om det ordinarie årsmötet 
inte har beviljat styrelsen ansvarsfrihet. Extra årsmöte kan också hållas ifall 
minst en tredjedel av medlemmarna kräver det.  

Kallelsen ska skickas en vecka i förväg för extra årsmöte.

Det extra årsmötet kan endast behandla de frågor som föranlett sam-
mankallandet.  

8. Beslutsfattande
Beslut i föreningen fattas av årsmöte, och emellan årsmöten så är det styrelsen 
som fattar beslut. 

9. Styrelse
Föreningen leds av en styrelse som väljs av medlemmarna under årsmötet. 
Den medlemsvalda styrelsen har mandat för ett år.

Det är styrelsen som företräder föreningen och som ansvarar för föreningens 
verksamhet och ekonomi.

10. Revisorer
På årsmötet väljs revisorer. De har i uppgift att granska föreningens 
räkenskaper och förvaltning. 

Viktigt är att revisorerna som väljs är helt oberoende av styrelsen som den ska 
granska. Det innebär att revisorn inte får: 

vara ledamot i styrelsen, varken det pågående eller föregående året 
vara närstående till någon i styrelsen 
arbeta med föreningens förvaltning eller bokföring 
vara anställd av föreningen
stå i skuld till föreningen

Om man väljer en auktoriserad revisor eller ett revisionsbolag, som främst ska 
granska den ekonomiska redovisningen, så kan styrelsen välja revisor/revi-
sionsbolag.



11. Föreningens avslutande
Beslut om föreningens avslutande fattas av årsmötet genom ett enhälligt beslut. 
Vid upplösning ska föreningens skulder betalas, därefter ska föreningens 
tillgångar tillfalla förbundet.


